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Opatija - $estu godinu za redom, Udruga Zmergo organizirala je Ekolo$ki sajam Opatija -
EsO, s ciljem priblizavanja zainteresiranima odrzive-ekoloske proizvodnje te stvaranja
odrzivosti u lokalnoj zajednici, a obzirom na veliki interes Opatijaca i njihovih gostiju jesenje
izdanje Eko mrkata bio je pun pogodak. Prateci tradiciju i ovaj dio sajma je organiziran je
ispred opatijske trznice Mrkat u razdoblju od 8 do 14 sati. Organizator, Udruga Zmergo, je
ponovno omogucéio sugradanima i njihovim posjetiteljima degustaciju i kupnju ekoloski
certificiranih proizvoda, te su se gradani Opatije opet odazvali u velikom broju opskrbivsi se
mnogim eko delicijama.

Birajuc¢i izmedu sedamnaest razlicitih eko certificiranih proizvodaca svatko je mogao
pronaci nesto za sebe. Aronija, lavanda, mlijecni proizvodi, kruh, voce, povrée, med, razna
ulja, kreme, vina i joS mnogo zdravih i ekoloski uzgojenih proizvoda privuklo je i mnoge
turiste koji su s uzitkom probali domacéu hranu iz malih obiteljskih gospodarstava te ih
ponijeli kao suvenire u svoje zemlje. Gradani su bili oduSevljeni okusima koje svjeze voée i
povrée mogu pruZziti.

Na Zmergovom info $tandu najée$éa pitanja bila su vezana uz moguénost ¢eséeg
organiziranja sajma, barem jednom mjesecno te o samom uzgoju hrane.

Ekoloske trznice odli¢an su nacin izravne kupnje od samih proizvodaca, proizvoda koji su
provjereni i certificirani. One omogucavaju zaStitu potroSaca kroz garanciju porijekla i
kvalitete proizvoda te jacanje lokalne ekonomije. Kao i seljacke, ekoloske trznice postaju sve
popularnije u Hrvatskoj, a diljem Europe se redovito odrzavaju uz stru¢nu, organizacijsku i
financijsku podrsku lokalnih vlasti. Za razliku od trznica na malo ili prigodnih trznica,
ekoloske i seljacke trznice namijenjene su prodaji iskljucivo proizvoda iz vlastite
proizvodnje. Time se pridonosi lokalnoj proizvodnji i razvoju ruralnih sredina, kao i
samozaposljavanju te odrzivom razvoju.

EkoloSki sajam Opatija je dio projekta Odrzivost u praksi koji se provodi uz financijsku
podrsku Grada Opatije.
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