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Da se od veganske hrane moZze dobro najesti znaju ve¢ i ptice na grani. ZeGeVege festival,
koji ¢e se odrzati 8. i 9. rujna na zagrebackom Trgu bana Jelacica, i ove godine nudit ¢e niz
zamamnih obroka i za one koji ne broje kalorije i ne boje se veée brojke na vagi. Sinonim za
vegansku hranu, sudeéi prema brojnim receptima i vlogovima dostupnima na internetu,
definitivno viSe nisu samo variva ili kuhano povrée, ve¢ ukusni i zamamni hamburgeri, pizze,
pite,JI tjestenine, odresci, popecci i slastice.
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Ukusne veganske kolace posjetitelji su mogli kusati i tjedan dana prije ZeGeVegea, u petak
1. rujna 2017. u 11 sati, iz ruku maskota Graskica i Mrkvica. Kako bi najava ZeGeVege
festivala bila joS slikovitija, deset aktivista, u prigodnim majicama i Sarenim transparentima,
na istome mjestu gdje Ce za tjedan dana zapoceti hrvatska Veganmanija, prikazali su deset
razloga zasto je veganska hrana korisna za sve i zasto veganstvo privlaci sve veci broj ljudi i
u Hrvatskoj.

Vise informacija pronadite na www.zegevege.com .
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