—

<f"‘fﬁ7 Novi e-romobil ¢eka, vlasnika najboljeg “zelenog life-hack-a”! | 1

2merqo

Zmergov lokalni info-centar za mlade - ZLICA nagradnim natjecajem za mlade
slavi Europsku godinu mladih i niz vaznih okolisnih datuma kojima skrece paznju mladih na
vaznost aktivnog sudjelovanja u ocuvanju prirode i zastiti okolisa

Opatija, 20. rujna 2022. - “Zeleni” life-hack je nagradni natjecaj namijenjen mladima
od 15-30 godina koji Zive, rade, skoluju se ili provode kvalitetno slobodno vrijeme u
Opatiji, a kroz koji se nastoji promovirati vjestine i trikove koji olakSavaju nas svakodnevni
zivot, a pritom su u duhu “zero waste” pokreta, odnosno pridonose zastiti okolisSa.

Natjecaj je otvoren za prijave od 20.9. do 10.10., a osmisljen je s ciljem osvjeStavanja
vaznih globalnih okoli$nih pitanja medu mladima i to obiljezavanjem datuma vaznih mladima
povezanih s odrZivosti koja se promovira kroz Zmergov lokalni info-centar za mlade, stoga
nas posebice zanimaju ideje koje idu ruku pod ruku sa tzv. “zelenim” svakodnevnim
navikama, idejama, stilovima Zivota.

Malo konteksta iliti ukratko o Europskoj godini mladih

Zajedno s drugim institucijama EU-a, drzavama Clanicama, organizacijama civilnog drustva i
mladima, Europska komisija ¢e tijekom cijele 2022. organizirati niz aktivnosti na europskoj,
nacionalnoj, regionalnoj i lokalnoj razini oko pitanja koja najviSe okupiraju mlade, a u skladu
s prioritetima, kao Sto su ravnopravnost i uklju¢enost, mentalno zdravlje te kvalitetno
zaposljavanje. Cilj je svim mladima Europske unije, posebno onima u nepovoljnom polozaju
iz ruralnih ili udaljenih podrucja te onima u osjetljivijoj skupini drustva omoguciti platformu
da se Cuju njihove ideje i vizije za bolju i odrziviju buduc¢nost, da postanu aktivni gradani i
potiCu pozitivne promjene.

Life-hack - Sto je to i imas li ga?

Life-hack iliti “hakiranje zivota” predstavlja svojevrsni trik ili koristan savjet koji pomaze
rijeSiti odredeni problem na najjednostavniji i najbrzi nacin. Podsje¢amo kako se u slucaju
life-hacka ne radi o stvaranju neceg novog (osim ideje), ve¢ o kreativnoj upotrebi necega sto
vec postoji. Nas to jako podsjeca na koncept ponovne upotrebe, pa u tom smjeru zelimo i
vidjeti vaSe primjere.

Za ilustraciju, imas$ ideju Sto upotrijebiti kad nemas platnenu vrecicu sa sobom za ponijeti
kestene ili Sparoge koje si pobrao neplaniranom Setnjom kroz Sumu, znas$ kako prenamijeniti
stari bakin Sal u ljetnu haljinicu, imas ideju za super jednostavna jela od namirnica koje
propadaju u frizideru ili venu u Spajzi, zna$ kako spasiti uvenulo sobno bilje, uzgojiti vocku
ili povrée od ostataka nakon ih pojedes, Sto iskoristiti pri ruci kao zlicu za desert koji ti se
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bas sad jede, imas vjestinu ¢iS¢enja stana bez kupovnih sredstava...nastavi niz.
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rok za
prijave

ZMERGOV LOKALNI INFO-CENTAR ZA MLADE
ORGANIZIRA

NAGRADNI NATJECGAJ ZA MLADE
U OPATIJI 10.10.2022.

e-romobil ¢ceka

vlasnika najboljeg "zelenog" life-hacka

itjeCaj namijenjen mladima
od 15-30 godina starosti k
Zive, rade, sSkoluju se ili
provode slobodno vrijeme u
Opatiji nast
promovirati vjestine
trikove | i

duhu "zero waste" pokret

Nat otvoren za prijave
od 20.9. de 10.10.

* Zmergov info-centar za mlade slavi Europsku godinu mladih
L i ovim natjecajem obiljeZava:
* « Svjetski dan ¢i&cenja / Zelena Cistka - 17.9.
* « Europski tjedan udrziuug razvoja - 20.-26.9.
+ Dan bez automobila- 22.9.
=« Europski dan odrZivih zajednica - 22.9.
« Medunarodni dan svijesti o gubitku hrane i otpadu od hrane - 29.9.

EUROPEAN
YEAR OF
YOUTH
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POHVALI SE SVOJOM INOVACIJOM |
OSVOJI E-ROMOBIL!

+ SNIMI KRATKI VIDEO (MAKSIMALNOG TRAJANJA DO 1 MINUTE)
ILI
- IZRADI SUPER COOL FOTO KOLAZ / FOTO REPORTAZU

KOJIMA CES NA JEDNOSTAVAN | JASAN NACIN PREDSTAVITI ODRZIVI, "ZELENI", ZERO WASTE
LIFE-HACK ILITIGA TRIK, OD KOJEG MOGU DRUGI NAUCITI | POCETI GA PRIMJENJIVATI U SVOM
ZIVOTU KAKO BI ZIVJELI ZELENIJE.

ZA ULAZAK U OVOGODISNJU UTRKU ZA E-ROMOBIL POTREBNO JE JOS:

1.podijeliti ga javno objavom na nekoj od drustvenih mreza (Instagram
[ Faceboak) ili YouTube kanalu, uz obavezne hashtagove
#zelenilifehack2022 #Zlica #eyy

2.ispuniti kratku online prijavnicu.

VAZNO!
Objave bez ispunjene online prijavnice za sudjelovanje u natjeéaju nece biti uzete u
razmatranje za osvajanje nagrade. Jedan prijavitelj moZe podnijeti vise prijava.

Malo konteksta iliti
vkratko o Europskoj godini mladih

Zajedno s im institucijama EU-a, drzavama ¢élanicama, organizacijama civilnog drugtva i mladima,

¥ ce tijek ijele 2022. organizirati niz aktivnosti na europskoj, nacionalngj, regionalngj i

upiraju mlade, a u skladu s prioritetima, k ravnopravnost i

Sljavanje. Cilj je svim mladima E te posebno

a u nepoveljnom poloZaj {If: ih po onima u o vijoj pini drugtva

emoguciti platformu da ju njihove ideje i vizije za bolju i odrZiviju buducnost, da postanu aktivni
gradani i poticu pozitivne promjene.

ZA INSPIRACJU

Za ilustraciju, ima$ ideju &to upotrijebiti kad nemas
LIFE-HACK - platnenu vredicu sa sobom za ponijeti kestene ili
STO JE TO 1 IMAS LI GA? Sparoge koje si pobrao neplaniranom Setnjom kroz

Ssumu, znas kako prenamijeniti stari bakin Sal u ljetnu

LIFE-HACK ILITI "HAKIRANJE ZIVOTA haljinicu, ima% ideju za super jednostavna jela od
PREDSTAVLJA SVOJEVRSNI TRIK ILI namirnica koje propadaju u frizideru ili venu u 3pajzi,
KORISTAN SAVJET KOJI POMAZE znas kako spasiti uvenulo sobno bilje, uzgojiti voéku ili
RIJESITI ODREDENI PROBLEM NA povrée od ostataka nakon ih pojedes, &to iskoristiti pri
NAJJEDNOSTAVNIJI | NAJBRZI ruci kao Hicu za desert kaji ti se bas sad jede, ima%
NACIN. vjestinu &iscéenja stana bez kupovnih sredstava...
MI TRAZIMO TAKAV, ALl "ZELENI" nastaviniz.
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KRITERUI

MNA TEMELIU KARAKTERISTIKA LIFE-HACKA, MEBU PRISTIGLIM RADOVIMA,
PROCJENIIVAT CE SE SLIEDECI KRITERUI:

+ DRUGALUE VIDENIE PROBLEMA, ODNOSNO NJEGOVOG RIESENJA (KREATIVNO
PREDSTAVLIANJE]
« USTEDA RESURSA (VREMENA, TRUDA, FINANCUA, NAROCITO PRIRODNIH RESURSA)
+ JEDNOSTAVNOST PRIMIENE / KORISTENJA
» JEDNOSTAVMOST | RAZUMUIVOST PREZENTACUE
KORIST VELIKOM BROJU LIUDI (BROJ OSOBA KOJE SU OBJAVU VIDJELI, PODUELILI).
U sluéaju da prijave ne udovoljavaju navedenim kriterijima, organizator
zadrZava pravo ne dodijeliti nagradu.

ROKOVI, ROKOVI,
SLATKIROKOVI

Svoje radove mozete objavljivati
na gore navedene nagine i ispuniti
online prijavnicu do nedjelje
15.10.2&22.

Pobjednika ce biti proglagen po

isteku roka za E”{aw na kanalima

komuniciranja ZLICA-e:

« web strapici Fermaj

« FB grupi Zmergovog info-
centra za mlade, potomiu

« e-magazinu Fermaj za studeni.

GDJE ME CEKA
MOJ E-ROMOBIL?

NAKON PROGLASENIA,
POBIEDNIK JE DUZAN STUPITI U
KONTAKT 5§ ORGANIZATOROM
NAGRADNOG NATIECAJA RADI
DOGOVORA OKO UTVRBIVANIA
KRITERUA (GODISTA,
PREBIVALISTA, SKOLOVANIA /
ZAPOSLEMNJA U OPATUI),
PREUZIMANIA NAGRADE |
POTPISIVANIA DOKUMENATA O
PREUZIMAMNJU NAGRADE |
1IZJAVE O ODRICANIU OD
ODGOVORNOSTI.

A ORGANIZATOR NAGRADNOG NATJECAJA

Natjeéaj provodi Udruga Zmergo u sklopu projekta Zmergov info-centar
ZLICA kojeg financiraju Grad Opatija i Sredi&nji drzavni ured za
demografiju i mlade.

Eventualna pitanja i podr&ku u vezi prijave na kontakte ZLICA-e:

ZMERGOV LOKALNI INFO-CENTAR ZA MLADE GRADA OPATIJE - ZLICA
Udruga Zmergo / V. C. Emina 3  Jurja Dobrile 12 / 51410 Opatija
tel:+3856 51 271 459 f{ mob: +386 95 870-64-23 |/ wwwzmergo hr
web: htt [ mail: fermaj@zmergo.hr

= SREDISN]I DREAVNI URED
ZA DEMOGRAFIJU | MLADE
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Pohvali se svojom inovacijom i osvoji e-romobil!
Za ulazak u ovogodisSnju utrku za e-romobil potrebno je:
1. snimiti kratki video (maksimalnog trajanja do 1 minute)
ili
2. izraditi super cool foto kolaz / foto reportazu

kojima Ce se na jednostavan i jasan nacin predstaviti life-hack, od kojeg mogu drugi nauciti i
poceti primjenjivati u svom zivotu, zZivjeti zelenije, a vazno je:

3. podijeliti ga javno objavom na nekoj od drustvenih mreza (Instagram / Facebook)
ili YouTube kanalu, uz obavezne hashtagove #zelenilifehack2022 #zlica #eyy

4. ispuniti kratku online prijavnicu.

VAZNO! Objave bez ispunjene online prijavnice za sudjelovanje u natje¢aju neée biti uzete u
razmatranje za osvajanje nagrade. Jedan prijavitelj moze podnijeti viSe prijava.

Kriteriji

Na temelju karakteristika life-hacka, medu pristiglim radovima, procjenjivat ¢e se sljedeci
kriteriji:

« drugacije videnje problema, odnosno njegovog rjeSenja (kreativno predstavljanje)

» uSteda resursa (vremena, truda, financija, narocito prirodnih resursa)

» jednostavnost primjene / koristenja

» jednostavnost i razumljivost prezentacije
» korist velikom broju ljudi (broj osoba koje su objavu vidjeli, podijelili).

U slucaju da prijave ne udovoljavaju navedenim kriterijima, organizator zadrzava pravo ne
dodijeliti nagradu.

Rokovi, rokovi, slatki rokovi
Gdje me c¢eka moj e-romobil?

Svoje radove mozete objavljivati na gore navedene nacine i ispuniti online prijavnicu od
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dana objave natjecaja (20. rujna) pa sve do 10 listopada 2022. Pobjednika ¢emo proglasiti
13. listopada 2022. na kanalima komuniciranja ZLICA-e: web stranici Fermaj, FB grupi
Zmergovog info-centra za mlade, a potom i posebnom reportazom u izdanju e-magazina
Fermaj za mjesec studeni.

Nakon proglasenja, pobjednik je duzan stupiti u kontakt s organizatorom nagradnog
natjecaja radi dogovora oko utvrdivanja kriterija (godista, prebivaliSta,
Skolovanja/zaposlenja u Opatiji), preuzimanja nagrade i potpisivanja dokumenata o
preuzimanju nagrade i Izjave o odricanju od odgovornosti.

Organizator nagradnog natjecaja

Natje¢aj provodi Udruga Zmergo u sklopu projekta Zmergov info-centar za mlade - ZLICA
kojeg financiraju Grad Opatija i SrediSnji drzavni ured za demografiju i mlade.

Eventualna pitanja i podrska u vezi prijave dostupni su na fermaj@zmergo.hr i 098 /
91-555-37.
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