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Zelis osvojiti e-romobil i ponijeti titulu najboljeg eko-inovatora? Evo tvoje prilike! Cetvrtu
godinu zaredom, Zmergov lokalni info-centar za mlade - ZLICA raspisuje nagradni natjec¢aj
za mlade s ciljem promicanja odrzivih svakodnevnih navika i kreativnih rjeSenja za ocuvanje
prirodnih resursa.

“Zeleni” life-hack je nagradni natjecaj za mlade od 15-30 godina koji zive, rade,
Skoluju se ili provode slobodno vrijeme u Opatiji. Kroz jednostavne trikove i ideje u duhu

“zero waste” pokreta, mozes pokazati kako svakodnevni zivot uciniti odrzivijim, a pritom se
zabaviti i osvojiti super nagradu!

Natjecaj traje od 10.10. do 10.11.2024., a prijaviti se mozes slanjem kratkog videa (do 1
minutu) ili foto kolaza koji prikazuje tvoju ideju. Vazno je da ona doprinosi smanjenju
otpada i oCuvanju resursa, jer trazimo bas te - male, ali genijalne inovacije koje mogu
donijeti veliku promjenu.

Malo konteksta iliti ukratko o Europskoj godini vjestina

Svake godine, Europska unija odabere jednu vaznu temu na koju tijekom godine stavi
poseban naglasak, a 2024. je proglasena Europskom godinom vjestina. Kako bi se promicao
razvoj vjestina, narocito one u smjeru zelene i digitalne tranzicije, diljem Europe
organiziraju se brojni dogadaji i aktivnosti u svrhu podrske gradanima da razviju upravo one
vjestine koje ¢e im pomoci u konkuretnosti na trziStu rada i inovacijama za dugoro¢nu
odrzivost.

Life-hack - Sto je to i imas li ga?

Life-hack je mali trik koji rjeSava svakodnevne probleme na brz i ucinkovit

nacin. Zvuci poznato? Upravo to zelimo vidjeti - ali u zelenom izdanju! Razmisljaj u smjeru
ponovne upotrebe stvari koje ve¢ imas. Inoviraj i pokazi nam kako malim promjenama
doprinosis odrzivijem Zivotu.

Za ilustraciju, pobjednici i prijavitelji proslih izdanja natjecaja, osvajili su nas idejom kako
ponovo koristiti plasticne kapsule za kavu, od ambalazu sampona izraditi drzac¢ za
kozmeticke proizvode, od kore narance osmisliti blagdanske ukrase, a od divljeg kestena
deterdzent za rublje. Sve ideje i sve vrste otpada dolaze u obzir - razmisljaj o starim
odjevnim predmetima, promijeni sudbinu hrani koja propada, udahni novi zivot staklenci
omiljenog umaka, podijeli recept homemade sredstva za ¢iséenje..niz ide u beskonacnost,
kao i tvoja kreativnost.
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Pohvali se svojom inovacijom i osvoji e-romobil!
Za ulazak u ovogodisSnju utrku za e-romobil potrebno je:

1. snimiti kratki video (maksimalnog trajanja do 1 minute) ili izraditi foto
kolaz kojim se na jednostavan i jasan nac¢in predstavja life-hack, od kojeg mogu drugi
nauciti kako primjenjivati u svom zivotu, zivjeti zelenije, a vazno je:

2. podijeliti ga javno objavom na nekoj od drustvenih mreza (Instagram / Facebook)
ili YouTube kanalu, uz obavezne hashtagove #zelenilifehack2024 #Zlica

3. ispuniti kratku online prijavnicu.

VAZNO! Objave bez ispunjene online prijavnice za sudjelovanje u natjec¢aju necée biti uzete u
razmatranje za osvajanje nagrade. Jedan prijavitelj moZe podnijeti viSe prijava.
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VAZNO

Objave bez ispunjene online prijavnice za sudjelovanje u natjecaju
nece biti uzete u razmatranje za osvajanje nagrade.
Jedan prijavitelj moZe podnijeti viSe prijava.

Malo konteksta iliti ukratko o Europskoj godini vjestina

Svake godine, Europska unija odabere jednu vaznu temu na koju tijekom godine stavi poseban
naglasak, a 2024. je proglaena Europskom godinom viestina.

Kako bi se promicao razvoj viestina, naroCito one u smjeru zelene i digitalne tranzicije, diliem
Europe organiziraju se brojni dogadaiji i aktivnosti u svrhu podréke gradanima da razviju upravo
one vjestine koje ¢e im pomodi u konkuretnosti na trZistu rada i inovacijama za dugoroénu
odrzivost.

LIFE-HACK - , ZA

STO JE TO | IMAS LI GA?

INSPIRACUJU
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Kriteriji
Na temelju karakteristika prijavljenih radova, procjenjivat ce se:

« drugacije videnje problema, odnosno njegovog rjeSenja (kreativno predstavljanje)
» uSteda resursa (vremena, truda, financija, narocito prirodnih resursa)

» jednostavnost primjene / koristenja

» jednostavnost i razumljivost prezentacije

» korist velikom broju ljudi (broj osoba koje su objavu vidjeli, podijelili).

U slucaju da, prema misljenima strucnog zirija, prijave ne udovoljavaju navedenim
kriterijima, organizator zadrzava pravo ne dodijeliti nagradu.

Rokovi

Svoje radove mozete objavljivati na gore navedene nacine i ispuniti online prijavnicu od
dana objave natjecaja (10. listopada) pa sve do 10. studenog 2024. U roku od 5 dana od
isteka roka za prijave, proglasit ¢emo pobjednika cu na kanalima komuniciranja ZLICA-e:
web stranici Fermaj, FB grupi Zmergovog info-centra za mlade, a potom i posebnom
reportazom u izdanju e-magazina Fermaj za prosinac. Organizator zadrzava pravo produljiti
rok za prijave.

Gdje me ¢eka moj e-romobil?

Nakon proglasenja, pobjednik je duzan stupiti u kontakt s organizatorom nagradnog
natjecaja radi dogovora oko utvrdivanja kriterija (godista, prebivaliSta,
skolovanja/zaposlenja u Opatiji), preuzimanja nagrade i potpisivanja dokumenata o
preuzimanju nagrade i Izjave o odricanju od odgovornosti.

Organizator nagradnog natjecaja

Natjeéaj provodi Udruga Zmergo u sklopu projekta Zmergov info-centar za mlade - ZLICA
kojeg financira Grad Opatija.

Eventualna pitanja i podrska u vezi prijave dostupni su na fermaj@zmergo.hr i 098 /
91-555-37.

Pridruzite se dosadasnjim pobjednicima Aleksu, Eni i Lani, promovirajte
svoje odrzive vjestine i vozite se odrzivo!
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