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Kroz Žmergov lokalni info-centar za mlade – ŽLICA pozivamo sve mlade da pokažu svoju
kreativnost, održive navike i odvezu kući novi sklopivi bicikl!

Što je uopće “zeleni” life-hack? Radi se o jednostavnom triku, vještini ili ideji koja rješava
svakodnevni problem brzo, kreativno i prijateljski prema prirodi. Nije nužno izmišljati novu
tehnologiju – dovoljno je pametno iskoristiti ono što već postoji i dati tome novu svrhu!

Za inspiraciju, evo čime su pobjednici prošlih izdanja osvojili žiri:

“reusable” kapsula za aparat za kavu
deterdžent za rublje od divljeg kestena
praktični držač za kozmetiku napravljen od stare boce šampona
prirodni regenerator za kosu od sjemenki lana
omot za blagdanske poklone od starih skripti za faks

Sve ideje i sve vrste materijala dolaze u obzir – granica je samo tvoja mašta!
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KAKO DO SKLOPIVI BICIKLA U 3 KORAKA?

1️⃣ ZAMISLI: Osmisli ili prikaži svoj zeleni life-hack koji štedi resurse, smanjuje otpad ili
olakšava održivi život.

2️⃣ SNIMI ILI IZRADI:

• Vertikalni kratki video do 60 sekundi (Instagram Reel / YouTube Shorts) ili

• Foto-kolaž / foto-reportažu s objašnjenjem postupka.

3️⃣ OBAVI I PRIJAVI:

• Objavi rad javno na svojoj društvenoj mreži (Instagram, Facebook ili YouTube) uz
obavezne hashtagove: #zelenilifehack2026 i #žlica.

• Ispuni kratku online prijavnicu!

⚠️ VAŽNO: Objava na društvenim mrežama bez ispunjene online prijavnice ne ulazi u
konkurenciju za nagradu. Jedna osoba može poslati više različitih prijava!

TKO SE MOŽE PRIJAVITI?

Mladi od 15 do 30 godina koji žive, rade, školuju se ili provode svoje slobodno vrijeme na
području Grada Opatije.

NAGRADA I KRITERIJI OCJENJIVANJA

Glavna nagrada je sklopivi bicikl – savršen suputnik za gradsku vožnju, izlete i održiva
putovanja budući da se lako spakira u svaki bunker ili ponese u autobus ili vlak.

Stručni žiri ocjenjuje radove prema:

Sadržaju i održivosti (50%) – korisnost, jednostavnost i ušteda resursa.
Kreativnosti i prezentaciji (50%) – originalnost i vizualni dojam.

ROKOVI:

https://forms.gle/Lzbryu8Mu8CiUJHN6


Otvorili smo 6. nagradni natječaj za mlade “Zeleni life-hack” – pokaži
svoju održivu naviku i osvoji sklopivu biciklu! | 6

Otvorili smo 6. nagradni natječaj za mlade “Zeleni life-hack” – pokaži svoju održivu naviku i
osvoji sklopivu biciklu! | 6

Prijave su otvorene od 6. listopada do 1. studenog 2026. (do 23:59h). Proglašenje
pobjednika bit će unutar pet dana od zatvaranja natječaja na web stranici Fermaj,
društvenim mrežama ŽLICA-e i e-magazinu Fermaj.

PODRŠKA I KONTAKT

Imaš pitanja, dvojbe oko ideje ili ti treba pomoć pri prijavi? Javi nam se:

Email: info@zmergo.hr
Mob/WhatsApp: 098/91-555-37
DM: Udruga Žmergo (Instagram / Facebook)

Natječajem se ujedno obilježava Međunarodni dan borbe protiv klimatskih promjena (24.
listopada) i Svjetski dan klimatskih promjena (4. studenog) s naglaskom na podizanje svijesti
o nužnosti hitnog djelovanja za očuvanje planeta.

Natječaj organizira Žmergo u sklopu Žmergovog info-centra za mlade – ŽLICA, uz
financijsku podršku Grada Opatije i Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih.


