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Započinjemo s prvim aktivnostima za stručnjake u radu s mladima u okviru našeg
dvogodišnjeg međunarodnog projekta “Ready-for-Crisis: Empowering Youth from
Climate Awareness to Survival Skill“ koji je usmjeren na jačanje pripravnosti i otpornosti
mladih i onih koji s njima rade u suočavanju s klimatskim, prirodnim i drugim kriznim
situacijama.

Pozivamo zainteresirane da se uključe u nadolazeći ciklus od tri besplatna međunarodna
webinara za izgradnju kapaciteta stručnjaka u radu s mladima o klimi i odgovoru na
katastrofe.

U nastavku donosimo detaljan raspored i opis predavanja:

1. Psihološka prva pomoć (Psychological First Aid, Panic Management)
– PSIENTIFICA

Datum i vrijeme: 12. studenoga, 15:00 – 17:00 CET
Predavačica: Priscilia Rodrigues (klinička psihologinja)
Poveznica za sudjelovanje: Pridružite se webinaru putem Microsoft Teamsa

O webinaru: Ovaj webinar fokusira se na osnovne principe psihološke prve pomoći.
Sudionici će steći osnovna znanja i praktične alate za prepoznavanje emocionalnog stresa,
pružanje početne podrške osobama u teškim ili stresnim situacijama te sigurno i empatično
reagiranje. Naglasak je na aktivnom slušanju, empatiji i prepoznavanju trenutka kada je
osobu potrebno usmjeriti prema profesionalnoj pomoći. Priscilia Rodrigues posjeduje
višegodišnje iskustvo u kliničkoj psihologiji i mentorstvu na projektima profesionalnog
usmjeravanja.

2. Protokoli preživljavanja i praktične vještine u okolišnim krizama
(Survival Protocols & Practical Skills) – ŽMERGO

Datum i vrijeme: 16. studenoga, 10:00 – 12:00 CET
Predavač: René-Raymond Gulin (Javna vatrogasna postrojba
Opatija/Dobrovoljno vatrogasno društvo Opatija)

Poveznica za sudjelovanje: Pridružite se webinaru putem Google Meet-a

O webinaru: Drugi webinar u serijalu donosi konkretne protokole i praktične vještine za
postupanje u ekstremnim vremenskim i okolišnim nepogodama (poput toplinskih valova,

https://teams.microsoft.com/meet/344406806391563?p=eL9RdkFazvAlqyAw5b
https://teams.microsoft.com/meet/344406806391563?p=eL9RdkFazvAlqyAw5b
https://meet.google.com/meet/zaj-vqfv-yhy
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poplava, požara i sl.). Fokus je na pravilnom reagiranju u kriznim scenarijima i sigurnom
pružanju prve pomoći na terenu pod vodstvom René-Raymonda Gulina, stručnjaka za
preventivni rad.

3. Znanost o klimatskim promjenama i lokalni utjecaj (Climate Change
Science & Local Impact) – ACRA

Datum i vrijeme: 19. studenoga, 12:00 – 14:00 CET
Glavna govornica: Marirosa Iannelli (Znanstvenica u području klimatskih
promjena, Italija)

Poveznica za sudjelovanje: Pridružite se webinaru putem Google Meet-a 

O webinaru: Posljednji webinar se fokusira na zdravlje našeg planeta i što zagrijavanje
svijeta znači za Europu. Zašto je Mediteran klimatsko žarište? Kako rastuće globalne
temperature oblikuju ekstremne vremenske prilike u Europi, posebno toplinske valove?
Otvaramo ova pitanja kako bi istražili dva načina reagiranja na klimatske promjene:
ublažavanje i prilagodbu. Također povezuje globalne pregovore o klimi na Konferencijama
UN-a o klimatskim promjenama (COP) s ulogom civilnog društva, od uključivanja lokalnih
prioriteta u raspravu do pozivanja vlada na odgovornost za njihove klimatske obveze.

Marirosa Iannelli je viša voditeljica projekata u Istraživačkoj jedinici ACRA-e, gdje radi na
europskim i međunarodnim projektima suradnje usmjerenima na održive prehrambene
sustave, agroekologiju i lokalno upravljanje. Ima iskustva u zagovaranju klime i klimatskoj
politici na nacionalnoj i međunarodnoj razini te je pratila pregovore UN-a o klimi kao
službeni promatrač od COP24 do COP28. Surađuje s lokalnim vlastima, organizacijama
civilnog društva i zajednicama kako bi ojačala njihovu ulogu u oblikovanju prehrambenih i
klimatskih politika.

Sudjelovanje na svim webinarima je besplatno i otvoreno za sve zainteresirane. Pridružite
nam se i usvojite nova znanja i vještine! Interes za sudjelovanjem iskazati slanjem emaila na
zmergo@zmergo.hr.

Projekt “Ready-for-Crisis: Empowering Youth from Climate Awareness to Survival Skill“
(2026-1-HR01-KA220-YOU-000455269) provode Udruga Žmergo (Hrvatska), Psientífica –
Associação para a promoção e desenvolvimento social (Portugal) i Fondazione ACRA ETS

https://meet.google.com/gtd-oire-rqd
https://meet.google.com/gtd-oire-rqd
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(Italija), a financiran je sredstvima Europske unije.

Izneseni stavovi i mišljenja samo su autorovi i ne odražavaju nužno stavove Europske unije
ili Agencije za mobilnost i programe Europske unije (AMPEU). Ni Europska unija ni AMPEU
ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
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